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01- NOUVEAUTES CPTS Forez Est

02- TROUBLES DU
NEURODEVELOPPEMENT

2910 Route de Feurs, 42110 CIVENS
0646248542 - secretariatcptsforezest@gmail.com 
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A partir du 1er janvier 2026

Pour plus de visibilité et d’autonomie, vous pourrez dès le 1 janvier 2026 valider vos
émargements directement à l'aide de l'outil PLEXUS. 

Egalement les adhérents pourrons télécharger et suivre les éléments de
facturation.
En rappel, et selon votre statut votre investissement aux commissions est indemnisé.

Vous trouverez ci dessous deux vidéos :

IMPORTANT 

Reste 1
place !

cptsforezestcoordination2@gmail.com

Inscription : 

https://plexus-sante.fr/
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03- SOINS NON PROGRAMMÉS 

04 - INSUFFISANCE CARDIAQUE  

2910 Route de Feurs, 42110 CIVENS
0646248542 - secretariatcptsforezest@gmail.com 

Dates:

Lundi 15 décembre 2025  
Mardi 16 décembre 2025  
Mercredi 17 décembre 2025 
Jeudi 18 décembre 2025 
Vendredi 19 décembre 2025 

Lundi 22 décembre 2025 
Mardi 23 décembre 2025 
Mercredi 24 décembre 2025 

Lundi 28 décembre 2025 
Mardi 29 décembre 2025 
Mercredi 30 décembre 2025

3 consultations de médecine
générale / jour entre 16h et

17h 
Comment ? J’appelle le 15 !

Insuffisance cardiaque ou comment limiter les réhospitalisations ?   

CONFÉRENCE  

Je clique 
ici 

pour m’inscrire

Mardi 10 mars 2026
de 18h à 19h30 

Lieu : Espace Maurice DESPLACES
Route de Civens 

3 allée Pierre de Coubertin
 42110 Feurs 

Le saviez vous ? Le CHU Nord à ST ETIENNE peut répondre en cas de difficulté face à un insuffisant
cardiaque. 

Comment ? Via la Messagerie MONSISRA : Service Cardiologie CHU ST ETIENNE 

INFIRMIERS, KINESITHEPEUTES,
MEDECINS, PHARMACIENS

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScAu49NNRah0PF_vTFklMbzS42oNEmwPFgDhXrbQoneUGcYdQ/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScAu49NNRah0PF_vTFklMbzS42oNEmwPFgDhXrbQoneUGcYdQ/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScAu49NNRah0PF_vTFklMbzS42oNEmwPFgDhXrbQoneUGcYdQ/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScAu49NNRah0PF_vTFklMbzS42oNEmwPFgDhXrbQoneUGcYdQ/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScAu49NNRah0PF_vTFklMbzS42oNEmwPFgDhXrbQoneUGcYdQ/viewform?usp=publish-editor
https://www.sante-ara.fr/services/monsisra/
https://www.sante-ara.fr/services/monsisra/


2910 Route de Feurs, 42110 CIVENS
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https://mobiliteclub.fr/vot
re-mobilite/conseils/le-
coeur-des-femmes-en-
danger/

05 - AGIR POUR LE COEUR DES FEMMES SITE
RESSOURCES 

06- ARRIVEES MEDECINS CH DU FOREZ 

Dr Solène JOLIVET, assistante spécialiste des hôpitaux en DES de gynécologie-
obstétrique, a rejoint le Centre Hospitalier du Forez depuis le 3 novembre 2025. 

 
Son activité est centrée sur la prise en charge gynécologique et chirurgicale  :

 
Suivi classique : contraception, ménopause, dépistage, échographie pelvienne,
colposcopie, prise en charge des pathologies vulvaires.
Chirurgie gynécologique bénigne : pathologies ovariennes, stérilisation définitive, prise
en charge des saignements abondants, fibrome, dysplasie du col, prolapsus génital.
Sénologie : cancérologie et pathologie bénigne.
Cancérologie pelvienne et oncologie.

 
Son secrétariat est joignable au : 04.77.96.78.59

Dr Pierre-Yves BLANC, praticien hospitalier en chirurgie viscérale, a rejoint le CHF le 3
novembre 2025.
 
Spécialisé en  : 
chirurgie d’urgence, oncologique et pariétale.
 

Son secrétariat est joignable au : 04.77.96.78.43, 
ou 

prise de rendez-vous depuis Doctolib 

Lien site agir pour le coeur
des femmes : 

https://mobiliteclub.fr/votre-mobilite/conseils/le-coeur-des-femmes-en-danger/
https://mobiliteclub.fr/votre-mobilite/conseils/le-coeur-des-femmes-en-danger/
https://mobiliteclub.fr/votre-mobilite/conseils/le-coeur-des-femmes-en-danger/
https://mobiliteclub.fr/votre-mobilite/conseils/le-coeur-des-femmes-en-danger/


07 - ACTIVITÉ PHYSIQUE

Parce qu’une activité physique régulière est
INDISPENSABLE pour la santé

2910 Route de Feurs, 42110 CIVENS
0646248542 - secretariatcptsforezest@gmail.com 
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BILANS FONCTIONNELS
GRATUITS & COMPTE RENDU AU

PRESCRIPTEUR VIA MONSIRA:

Chazelles sur Lyon : 
Théâtre, Salle Manon des Sources, 11 boulevard Perronnet 

Mercredi toute la journée (dont ateliers passerelles de 11h-12h15) 

Feurs : 
Salle du foyer de basket de Feurs

Mardi 14h30 -17h30 (dont ateliers passerelles de 16h à 17h15)

Civens :
Salle la civensoise, en face la mairie 

Jeudi à partir de 13h45 (dont ateliers passerelles de 15h15-16h30) 

Néronde : (pour des bilans)
Salle de la cure (à côté de la mairie) Rue Pierre Coton, 
 

Mardi de 10h à 12h30 

Panissières : 
Petite salle d’animation - Bd des sports

Vendredi de 11h à 12h15 

Veauche : 
Salle des Associations Saint Laurent 23 rue de la Verrerie

Jeudi à partir de 9h30 (dont ateliers passerelles de 11h-12h15) 04 77 59 56 95

Mise à disposition pour les MSP 

Contact : 06 11 02 49 47
enseignantapacptsforezest@gmail.com
MONSISRA : APA CPTS FOREZ EST 

N
O
U
V
E
A
U

N
O
U
V
E
A
U

Orientez, orientez, orientez,... ⏯

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47f46b183d5a4b19:0x7fff293af09757da?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47f46b183d5a4b19:0x7fff293af09757da?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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Répertoire des services à la
personnes du Forez 

08 -FORMATIONS 2026 DESTINÉES AUX
PROFESSIONNELS DE SANTÉ 

RÉPERTOIRE DES SERVICES À LA PERSONNES DU FOREZ 

2910 Route de Feurs, 42110 CIVENS
0646248542 - secretariatcptsforezest@gmail.com 

https://www.ch-forez.fr/assets/files/documents/crt-repertoire-des-services-a-la-personne-secteur-forez-version-082025.pdf
https://www.ch-forez.fr/assets/files/documents/crt-repertoire-des-services-a-la-personne-secteur-forez-version-082025.pdf
https://www.ch-forez.fr/assets/files/documents/crt-repertoire-des-services-a-la-personne-secteur-forez-version-082025.pdf


6

09 -  GARDES  PHARMACIE 
N° 32 37  

2910 Route de Feurs, 42110 CIVENS
0646248542 - secretariatcptsforezest@gmail.com 

Uniquement  ce numéro  
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Titre thèse : 
Analyse des délais diagnostiques dans la sclérose en
plaques (SEP), avec une exploration des déterminants,
et une identification des leviers pour améliorer la
détection de SEP en soins primaires.
Auteur : Lilia MESSAÏ et Ludivine GAUTHIER, Internes en
Médecine Générale
Cible : Médecins généralistes de la région Auvergne
Rhône-Alpes
Date limite : Décembre 2025
Lien questionnaire :
https://jeanmarc44.limesurvey.net/378738?
newtest=Y&lang=fr

10-  ENQUÊTES ÉTUDIANTS EN SANTÉ ET
CHU SAINT ETIENNE 

Médecins soutenez les internes dans le cadre de leurs thèses 

2910 Route de Feurs, 42110 CIVENS
0646248542 - secretariatcptsforezest@gmail.com 

Titre  thèse : 
« La prise en charge des plaintes neurocognitives
en médecine générale »
Auteur : Cécilia LACOUT, interne en médecine
générale Université de SAINT ETIENNE 
Enquête : Anonyme  
Lien enquête:  :
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe28
lQm_VDlbrwQXn8MZDZsVbaCJuISilDMHdOM2WS
JqSnP1w/viewform

Titre thèse : 
Prescription différée d'antibiotiques
Auteur : Hugo BONNARDEL
Cible : Médecins généralistes de la région Auvergne
Rhône-Alpes
Durée : 10 min 
Lien questionnaire :
https://hugohugohugo.limesurvey.net/332672?
lang=fr

Orthophonistes 

Titre  du mémoire : les pratiques et les besoins en
termes de prévention sur l'utilisation de la tétine
Auteur : Noëline Jouart-Petras et Margot Lemaitre
Enquête : Anonyme  
Durée : 5 minutes 
Contact (si besoin) : noeline.jp.margot.lm@gmail.com
Lien enquête:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScfIRxUp9p_
RnRuFTPvLxuCe68B8MKHV4FP2XtiwMXL6GMnXg/viewfo
rm

Titre  du mémoire :  « Orthoptistes et médecins généralistes : relations, enjeux et perspectives d’une
collaboration au service des soins visuels primaires ».
Auteur : Chloé VAGNERRE - Étudiante en 3  année d’orthoptie – Université de Strasbourgème

Enquête : Anonyme  
Durée : 10 minutes 
Contact (si besoin) : cvagnerre054@gmail.com
Lien enquête :
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdksTduhu3Be22lwjFlCFOco3KCWD6IMiqubVgu2YSz_SGXSA/viewfor
m

Orthoptistes et médecins généralistes 

Titre  du mémoire : Modalités de collaboration
ergothérapie–orthophonie dans la prise en soins
pluridisciplinaire des aversions alimentaires
sensorielles, dans un contexte de troubles
alimentaires pédiatriques (TAP), chez les enfants
âgés de 2 à 10 ans.
Auteur : Salomé CHENAUD - Étudiante en M2
orthophonie – ILFOMER, Limoges
Enquête : Anonyme  
Durée : 10 minutes 
Contact (si besoin) : salome.chenaud@etu.unilim.fr
Lien enquête :
https://sphinx.unilim.fr/SurveyServer/s/ILFOMER-
PEDA/2026_O5_CHENAUD/

Titre  thèse : 
« Exercice en médecine générale, consacrée à la
hotline gériatrique du Centre Hospitalier de Roanne »
Auteur : David Edroso
Durée : 5 min
Enquête : Anonyme  
Lien enquête:  : https://david-
edroso.limesurvey.net/958341?lang=fr

https://enquetes.univ-lyon1.fr/index.php/359142?lang=fr
https://enquetes.univ-lyon1.fr/index.php/359142?lang=fr
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe28lQm_VDlbrwQXn8MZDZsVbaCJuISilDMHdOM2WSJqSnP1w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe28lQm_VDlbrwQXn8MZDZsVbaCJuISilDMHdOM2WSJqSnP1w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe28lQm_VDlbrwQXn8MZDZsVbaCJuISilDMHdOM2WSJqSnP1w/viewform
https://hugohugohugo.limesurvey.net/332672?lang=fr
https://hugohugohugo.limesurvey.net/332672?lang=fr
mailto:noeline.jp.margot.lm@gmail.com
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScwrLtKQ8ixeh0E5Ib4mPL2EdH0-2bjhbkHq9_h8InUyQAhNQ/viewform?usp=send_form
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScwrLtKQ8ixeh0E5Ib4mPL2EdH0-2bjhbkHq9_h8InUyQAhNQ/viewform?usp=send_form
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScwrLtKQ8ixeh0E5Ib4mPL2EdH0-2bjhbkHq9_h8InUyQAhNQ/viewform?usp=send_form
mailto:cvagnerre054@gmail.com
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdksTduhu3Be22lwjFlCFOco3KCWD6IMiqubVgu2YSz_SGXSA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdksTduhu3Be22lwjFlCFOco3KCWD6IMiqubVgu2YSz_SGXSA/viewform
mailto:salome.chenaud@etu.unilim.fr
https://sphinx.unilim.fr/SurveyServer/s/ILFOMER-PEDA/2026_O5_CHENAUD/
https://sphinx.unilim.fr/SurveyServer/s/ILFOMER-PEDA/2026_O5_CHENAUD/
https://david-edroso.limesurvey.net/958341?lang=fr
https://david-edroso.limesurvey.net/958341?lang=fr
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Formations à destination des
paramédicaux 

10-  CHU SAINT ETIENNE 

2910 Route de Feurs, 42110 CIVENS
0646248542 - secretariatcptsforezest@gmail.com 

Des médecins généralistes
Des sages-femmes
Des radiologues
Et des gynécologues de ville

Titre de l’enquête : Accès des patients aux consultations d’oncogénétique en région AURA
Auteur : Centres de coordination en cancérologie
Enquête : Anonyme  
Durée : 5 minutes
Lien enquête : https://enquetes.sante-ara.fr/index.php?r=survey/index&sid=399412&lang=fr

Le 3C Oncoloire a sollicité le Dispositif Spécifique Régional en
Cancérologie (DSRC) pour qu’il réalise des formations en
cancérologie sur St Etienne. Le 3C se charge de l’organisation
pratique (réservation des salles, des plateaux repas,…). Ainsi,
des formations à destination des paramédicaux (des aides-
soignantes, des IDE, des secrétaires médicales,…) sont
proposées sur la Loire à St Etienne.
 
Les formations proposées :

- Base en cancérologie pour les IDE : le 2 et 3 Février 2026
sur St Etienne : visualisation de la plaquette et inscription en
cliquant ici : https://formation.onco-aura.fr/course/view.php?
id=4 ( 6 places)

- Base en cancérologie pour les Aides-soignants : le 30 et 31
mars 2026 sur St Etienne : visualisation de la plaquette et
inscription en cliquant ici : https://formation.onco-
aura.fr/course/view.php?id=5 
( 11 places)

- Dimension psychologique de la relation soignante en
cancérologie : le 11 juin 2026 sur St Etienne : visualisation de
la plaquette et inscription en cliquant ici :
https://formation.onco-aura.fr/course/view.php?id=7 ( 12
places)

- Base en cancérologie pour les secrétaires et assistantes
médicales : le 12 et 13 octobre 2026 sur St Etienne :
visualisation de la plaquette et inscription en cliquant ici :
https://formation.onco-aura.fr/course/view.php?id=6 ( 9
places)

Une autre formation est en attente de validation par le DSRC
OncoAura : Prise en charge de la douleur

L’Équipe Relais Formation du CHU de Saint-
Étienne porte à votre connaissance deux
formations qu’elle organise en début
d’année 2026 autour des Troubles du
Neurodéveloppement (TND) et plus
particulièrement du Trouble du Spectre de
l’Autisme (TSA).
 
 
04/02/2026 : les spécificités de l’autisme et
les particularités sensorielles ;
06/03/2026 : intervenir auprès d’un enfant
TSA : utilisation des supports visuels pour
faciliter leur quotidien ;
 
 
Pour ces formations individuelles, les
inscriptions se font par mail, en leur
retournant le bulletin d’inscription joint
dûment complété à l’adresse suivante :
relaisformationautisme@chu-st-
etienne.fr

Détails des
programmes de

formations sur simple
demande + bulletin

d’inscription à la CPTS
FOREZ EST

https://enquetes.sante-ara.fr/index.php?r=survey/index&sid=399412&lang=fr
https://formation.onco-aura.fr/course/view.php?id=4
https://formation.onco-aura.fr/course/view.php?id=4
https://formation.onco-aura.fr/course/view.php?id=5
https://formation.onco-aura.fr/course/view.php?id=5
https://formation.onco-aura.fr/course/view.php?id=7
https://formation.onco-aura.fr/course/view.php?id=6
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11- EVÉNEMENTS ET ACTIONS À VENIR 

2910 Route de Feurs, 42110 CIVENS
0646248542 - secretariatcptsforezest@gmail.com 

BALBIGNY

MONTBRISON

CIVENS



12- INFORMATIONS POUR VOS SALLES D’ATTENTE OU
POUR VOS LIEUX D’ACCUEILS

2910 Route de Feurs, 42110 CIVENS
0646248542 - secretariatcptsforezest@gmail.com 
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Vous pouvez les commander en suivant la procédure ci-dessous :
Rendez-vous sur : https://moncoupon.santepubliquefrance.fr

Connectez-vous à votre compte ou créez en un
Saisissez le code suivant : C9314B1B-2357678

Sélectionnez la quantité désirée et validez votre commande.
 

Ces supports peuvent être utilisés pour vos actions d’information et de sensibilisation
auprès des publics que vous accompagnez.

13 -CALENDRIER VACCINAL

https://moncoupon.santepubliquefrance.fr/
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14- ENQUÊTES 

2910 Route de Feurs, 42110 CIVENS
0646248542 - secretariatcptsforezest@gmail.com 

ENQUETE  FORMATION  

Formation sur la "communication non violente"
Thème : Evaluation concernant la pertinence de la mise en place d’un cycle de
formation interprofessionnelle à la CNV (communication non violente) sur le territoire
de la CPTS (fin 2025 début 2026)

Lien enquête : https://forms.gle/pEbUFydsv4V2RYkj7

https://forms.gle/pEbUFydsv4V2RYkj7


A I D E  A U X  V I C T I M E S  :
1 5  -  S a m u  ;
1 7  -  P o l i c e  s e c o u r s  ;
1 8  -  S a p e u r s - p o m p i e r s  ;
1 1 2  -  N u m é r o  d ’ u r g e n c e  e u r o p é e n  ;
1 1 4  -  N u m é r o  d ’ u r g e n c e  p o u r  l e s  p e r s o n n e s  s o u r d e s  e t
m a l e n t e n d a n t e s  ;
1 1 5  -  S a m u  s o c i a l  ;
1 1 9  -  E n f a n c e  e n  d a n g e r  ;
3 0 1 8  -  H a r c è l e m e n t  s c o l a i r e , c y b e r h a r c è l e m e n t  d e s  j e u n e s  ;
3 1 1 4  -  P r é v e n t i o n  s u i c i d e  ;
3 9 1 9  -  A r r ê t o n s  l e s  v i o l e n c e s

N U M É R O S  U T I L E S  N A T I O N A U X  :
3 2 3 7  -  P h a r m a c i e  d e  g a r d e ;
1 9 6  -  S e c o u r s  e n  m e r  ;
1 9 1  -  U r g e n c e s  a é r o n a u t i q u e s  ;
3 1 1 7  ( p a r  t é l é p h o n e )  o u  3 1  1 7 7  ( p a r  S M S )  -  S N C F  e t  R A T P

U R G E N C E  É L E C T R I C I T É  E T  G A Z  :
É l e c t r i c i t é  :  0 9  7 2  6 7  5 0  X X  ( r e m p l a c e r  X X  p a r  v o t r e
n u m é r o  d e  d é p a r t e m e n t )  ;
G a z  :  0  8 0 0  4 7  3 3  3 3

A D D I C T I O N S  :
0  8 0 0  2 3  1 3  1 3  -  D r o g u e s  i n f o  s e r v i c e s  ;
0 9  7 4  7 5  1 3  1 3  -  J o u e u r s  i n f o  s e r v i c e s  ;
3 9  8 9  -  T a b a c  i n f o  s e r v i c e s  ;
0 9  8 0  9 8  0 9  3 0  -  A l c o o l  i n f o  s e r v i c e s

E C O U T E S  :
0 4  8 5  3 0  0 0  1 0  -  N i g h t l i n e  p o u r  l e s  é t u d i a n t s ;  
0 9  6 9  3 9  2 9  1 9  -  A g r i ’  é c o u t e ;
0 9  6 9  3 9  5 5  1 2  -  S O S  J o u e u r s ;
0 8 0 0  2 3 5  2 3 6  -  F i l  S a n t é  J e u n e s ;
0 8 1 0  0 3 7  0 3 7 -  A n o r e x i e  B o u l i m i e  I n f o  E c o u t e ( p a y a n t )

C E N T R E S  A N T I P O I S O N  :
L e s  n u m é r o s  d é p e n d e n t  d e  v o t r e  z o n e  g é o g r a p h i q u e
d ' i n t e r v e n t i o n  ( i l  y  a  9  c e n t r e s  a n t i p o i s o n  e n  F r a n c e  q u i
p e u v e n t  v o u s  i n f o r m e r  s u r  l e s  r i s q u e s  t o x i q u e s  d e  t o u s  l e s
p r o d u i t s  e x i s t a n t s ,  m é d i c a m e n t e u x ,  i n d u s t r i e l s  e t  n a t u r e l s .

LES NUMÉROS D'URGENCE 
À CONNAÎTRE ET A DIFFUSER

11
2910 Route de Feurs, 42110 CIVENS
0646248542 - secretariatcptsforezest@gmail.com 



2 9 1 0  R O U T E  D E  F E U R S ,  4 2 1 1 0  C I V E N S

0 6 -  4 6 -  2 4  - 8 5 -  4 2  

 S E C R E T A R I A T C P T S F O R E Z E S T @ G M A I L . C O M  

 Ç A  B O U G E  A U S S I  S U R  N O T R E  S I T E
I N T E R N E T  :

W W W . C P T S - F O R E Z E S T . F R

Plus de renseignements ?Plus de renseignements ?

https://www.cpts-forezest.fr/

